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Verein Verantwortung fir die Familiee. V.

Verehrter Herr Prof. Hither, von Herzen danken wir Ihnen fir diesen fulminanten Vortrag. Soviel
handfeste neue Informationen haben Sie uns vermittelt. Wie wichtig ist das ganz besonders fr
unseren Kreis; denn solchen Erkenntnissen a's Basis von Erfahrungswissen haben wir uns
schliefdlich verschrieben, und seit 35 Jahren bin ich unterwegs, um Eltern die Bedeutung der friihen
Kindheit fir die Personlichketsentwicklung zu vermitteln, ja, sie von der Vorstellung zu
Uberzeugen, dass unsere Gesellschaft einen nicht zu bewé&ltigenden Niedergang erleiden wird, wenn
wir weiter in die falsche Richtung steuern. Dass viel zu viele Menschen seelisch geschwéacht werden
wirden —wie wir eben hérten - wenn man sie weiter so unangemessen behandelt, dass man warnen,
dass man zu helfen versuchen misse — das war auch der Grund, weshalb ich damalsin die
Offentlichkeitsarbeit gegangen bin.

Viele einzelne Familien haben das ja auch aufgenommen und bel ihrem Erziehen gute Frichte
geerntet; aber umso bedriickender wurde es durch die Jahrzehnte hindurch, dass die Politik sich in
die falsche Richtung verrennt, bzw. schlé&frig gleichgultig sich lange nicht intensiv genug fir die
notwendigen Mal3nahmen zur Erhaltung der Familie einsetzt. Um so wichtiger ist es deshalb, dass
wir jetzt — durch die Hirnforschung mit hieb- und stichfesten Beweisen ausgestattet und seit der
Niedergang eklatant sichtbar geworden ist - mit mehr Gewicht ein Konzept auf den Tisch legen
konnen, das auf dem Boden des 1969 bereits vorhandenen psychotherapeuti schen Wissens der
neoanal ytischen Schulen und der Sauglingsforscher Bowlby und Spitz erarbeitet worden war und
auf deren Forschungsergebnissen ebenso wie mit Hilfe der Erfahrungen in der
psychotherapeutischen Praxis ich meine Anthropologie ausbauen konnte. Ich will sie Ihnen anhand
eines Schaltbildes kurz zusammengefasst darstellen und damit das bel Prof Hither eben Gelernte
abrunden.

Die Urmitglieder unseres Vereins werden die Schaltbilder der Pyramide Uber den Lebensaufbau
bereits kennen; aber diese muissen auch den Neuen unter uns vermittelt werden, weil esjanur mit
Hilfe von Grundwissen moglich ist, fir die Erziehung der Kinder angemessene Schlussfolgerungen
Zu ziehen.

Eine kleine Vorbemerkung vorab: Ich bitte Sie, mir bel der folgenden Darstellung zu konzedieren:
Jede Systematik ist ein Konstrukt. Das ist zwar nicht in der Lage, der faktischen Vielfat voll zu
entsprechen; aber wir brauchen nun einmal dergleichen, um Uberblick und Orientierung zu
gewinnen, damit daraus Handlungsmaoglichkeiten abgel eitet werden konnen.

Sie sehen, nach dieser meiner Lehre konnte man den Lebensaufbau mit einer hoch hinaufbaubaren
Pyramide vergleichen, deren Hohe und Stabilitét entscheidend vom fest gefligten Fundament
abhangt. Die Sauglingszeit hat die allergrofite Bedeutung, wie wir eben von Prof Hither gehort
haben — sie bildet die grundlegende Basis.

Aber die beiden folgenden Entfaltungsphasen, die bisins Schulalter hineinreichen, sind von nicht
viel geringerer Bedeutsamkeit. Nach der Antriebslehre sind diese drei Phasen so grundlegend, weil
sich hier die grof3en | ebensnotwendigen Triebe des Menschen entfalten und es deshalb alles darauf
ankommt, mit ihnen angemessen umzugehen, weil es sonst zu schwerwiegenden Triebentgleisungen
kommen kann. ( Dasist im Unterbau der Pyramide gravisch dargestellt).

Der erste Trieb, der mit dem Saugreflex beim reifgeborenen Saugling bereits unmittelbar nach der
Geburt parat steht, ist der Nahrungstrieb, der in seiner Bedeutsamkeit fiir spatere Gesundheit oder
Kranheit im Erwachsenenalter von der Wissenschaft immer noch weit unterschétzt wird.

Belm gesunden Saugling beginnt sich danach - vorbereitet durch den Tast-Geruchs-und Gehdrssinn



und mit Hilfe des sich etwas spéter einstellenden Gesichtssinns nach einigen Wochen der
Bindungstrieb zu entfalten. Nun fasst das Kind sein Gegeniiber gezielt ins Auge und pragt sich
dieses Gesicht ein. Eswill, es muss sich binden. Prof. Grofdmann wird uns das heute Nachmittag
sicher in allen Einzelheiten schildern, wie das in dieser Prégungsphase fur den Bindungstrieb
geschieht. Die Hirnforscher haben die Vorstellung von Konrad Lorenz und Renee Spitz, dass es fir
die entsprechenden Reifungsstufen sogenannte Zeitfenster gibt, voll bestétigt. Zwel dieser
Prégungsphasen eben fir den Nahrungs- den Bindungstrieb liegen bereits im Sauglingsalter. Hier
werden fur das ganze Leben ( Schauen Sie jetzt auf den blau umrandeten Kasten unten) ein stabiles
Urvertrauen und eine durchhatende Bindungsfahigkeit im Hirn ausgebildet und so die Grundlagen
fr spétere Lern-und Leistungsfahigkeit,wie auch fir Liebesfahigkeit und eine auf Gefuhlen der
Dankbarkeit aufbauende Gewissensbildung vorbereitet.

Schauen Sie jetzt auf die zweite rotumrandete Stufe.Stellt sich der Mensch dann im 2. Lebengjahr
auf die Beine, so beginnt er jetzt auch zu sprechen — und das heil, er beginnt, auf die alein dem
Menschen vorbehaltene Macht des Wortes zuzuwachsen. Und gleichzeitig beginnt die Entfaltung
des Selbstbehauptungstriebes in Form eines unibersehbaren Uregoismus mit einem Egotrotz, der die
armen Mitter um so mehr erschreckt, je vitaler ihre Sprésslinge sind und sich entsprechend
gebahrden, obgleich dieser Trieb — die Lorenzianer haben ihn unzureichenderwei se Aggressionstrieb
gennant - ebenso gesund wie notwendig ist. Eine Unterkategorie des Selbstbehauptungstriebes ist
der Besitztrieb, das Bedirfnis zu haben und behalten, der bei gesunden Kindern jetzt unverbl ihmt
zum Ausdruck kommt. Er wird besonders von bemihten Eltern meist p&dagogisch falsch
eingeschétzt. Die Eltern gehen von der Vorstellung aus, dass ihr stier Spatz allemal gut sein misse.
Diejetzt in Erscheinung tretende Urwiichsigkeit angstigt die Mtter und l&sst die Véter furchten,
dass hier die Gene der Schwiegermutter sichtbar wirden. Aber die Entwicklung des

Sel bstbehauptungstriebes ist urnormal und als zweite Stufe der Basistriebe |ebenswichtig, damit sich
ein gesundes Durchsetzungsvermogen und Selbsténdigkeit entfalten kdnnen. Zwar miissen unsere
Kinder nun auch ihre Grenzen kennenlernen, aber gewif3 ohne Gewaltanwendung. Und
grundsétzlich gilt: Erst muss sich die Pflanze Mensch entfalten; dann erst ist Beschneiden dran, und
das heil3t: erst im Grundschulalter gilt es, den Kindern moglichst konsequent ansténdiges Benehmen
zu vermitteln. Aber in der ersten Trotzphase geht es zunéchst um die Notwendigkeit eines stabilen
Ego und um die Fahigkeit, sich selbst zu verteidigen — auch seinen Besitz. (Das héren wir
christlichen Eltern gar nicht so gern — und doch gilt auch hier: Alles zu seiner Zeit! Unsere Kinder
werden nicht als Engel geboren. Sie sind zunéchst kleine Wildlinge, die allerdings bedachtsamer
Zahmung bedurfen. Aber zunéchst muss das Ich die Gelegenheit bekommen, sich zu konstituieren,
sonst kann unsere spétere Bemiihung um Kultivierung nicht greifen;denn das Aufbliihen des
schopferischen Geistes und der Sprache liegt nun einmal im Zeitfenster des

Sel bstbehauptungstriebes — eben in der Vorschulzeit.

Schauen Sie jetzt auf die 3. gelb umrandete Stufe von unten.Die grundlegende Phase zwischen dem
5. und 7. Lebengjahr hat die Vorpragung der geschlechtlichen Identitét zur Aufgabe. Nur

hal bbewusst, aber dennoch mit grofer prégender Intensitét wird hier vom Kind im Idealfall folgende
Festlegung getroffen: ,, Ja, ich bin ein Junge, ich werde mal ein Mann wie Vater, und dann heirate
ich so etwas Liebes wie Mutter.” (Und vize versa bei den Méadchen) Freud und Lorenz haben hier
bereits Erkenntnisgewinn erbracht. Aber der wurde zugunsten der Ideologisierung der 70er und 80er
Jahre des vorigen Jahrhunderts einfach vom Tisch gefegt wurde — zum grof3en Schaden der
Allgemeinheit, wie uns heute Nachmittag Frau Dr. Vonholdt vermitteln wird. Aber kurz vorab: Die
5-7Jahrigkeit ist die Pragungsphase fir die Bejahung der eigenen geschlechtlichen Identitét und
bereitet spatere gegengeschlechtliche Anziehung vor.

Ich kann und will hier unsern beiden Referenten am Nachmittag nicht vorgreifen, deshalb nur im
ICCE-Tempo: In bezug auf die sieben ersten Lebensjahre ist zu lernen: Der Mensch ist gewiss von
Anfang an Mensch und kein Affe; und dennoch werden die Voraussetzungen zur

L ebensbewaltigung sehr gesetzmaldig zunédchst durch Basistriebe geschaffen, die den biologischen
Gesetzmaldigkeiten entsprechen, wie man sie auch bei htheren Saugetieren bereits antrifft. Dasist
keine Konzession an die atheistischen Evolutionstheoretiker, dass der Mensch allein eine Ausgeburt



des Zufalls sei. Blinde Auslese und zuféllige Mutation reichen nicht aus, die Entstehung des
Menschen zu erklaren. Aber unsere Verwandten sind sie schon, die héheren Saugetiere. Gott hat
sich eben seine Schopfung hinaufgepflanzt bis hin zu jenem neu geschaffenen Geschopf, das -
gesund entfaltet — grundsétzlich anders als ale Tiere - zum Sprechen, zu Reflektion und Einsicht =
Vernunft und zu freiwilliger atruistischer Liebe féhig ist. Das also gilt es zu unterscheiden: Der
Mensch hat zwar einen einmaligen Geist und eine unsterbliche Seele — und dieser Hauch Gottes
existiert keimhaft von Anbeginn an als sein mit Tieren unvergleichbares Spezifikum; aber die
grundlegende V oraussetzung zu deren Entfaltung hin zu einer menschlichen Lebensbewéltigung, die
Basis, ist vornehmlich biologischer Natur. Was hier padagogisch richtig oder falsch gemacht wird,
koénnte man deshalb in der Tat schon von unseren Hunden lernen, manches sogar bereits von Ratten
und Méausen. Und in bezug auf die Entwicklung von Medikamenten macht das die Forschung ja
bereits seit langem. Aber dass es die vier Haupttriebe des Menschen sind, sein Nahrungstrieb, sein
Bindungstrieb, sein Selbstbehauptungstrieb und sein Geschlechtstrieb, die in den ersten

L ebensjahren Préagungsphasen haben und dass die Synapsen des Hirns nur optimal sprief3en,wenn
sie phasen- und naturgerecht durchlaufen werden, ist in der Wissenschaft noch nicht erkannt, was
aul3erordentlich notwendig wére, um daraus die zu folgenden padagogischen Pramissen zu
entwickeln, statt verderbniserzeugend zu meinen, das Urkonzept nach eigener laienhafter Mal3gabe
abwandeln zu kdnnen.

Dasist einer der Hauptgrinde fUr das Kinderchaos heute, fir die Massen der Verhaltensstérungen
schon im Kindergarten, fir die padagogisch nicht zu bewél tigende Unruhe im Grundschulalter und
damit fur das absinkende L el stungsniveau und die Massenneurosen im Erwachsenenalter: Durch
padagogisch fal sche unnatiirliche Mal3nahmen werden eben die vier Grundtriebe in den ersten
sieben Lebengahren unzureichend entfaltet bez. dabel gestért, wozu besonders im Kleinkindalter
frihe Kollektivierung und andere angstigende Erfahrungen, larmende Unruhe wie z. B. auch eine
Dauerberieselung mit Fernsehen erheblich beitragt.

Das ist deshalb meine Botschaft: Phasenspezifisch missen die vier Grundtriebe des Menschen zur
natdrlichen Grundbefriedigung gebracht werden. Nur eine gesunde Basis, nur gesund entwickelte
Triebe versetzen den Menschen in einen Status, auf dem der unbeschadigt entfaltete Geist offen
wird fur verbal e Belehrung, sodass sie optimal greifen kann...... Und die Kultiviertheit des
Herangewachsenen hangt dann davon ab, ob er nach einer solchen Phase sorgsamer kognitiven
Bildung im Schulalter durch die Integration des Kreatirlichen in die erworbene geistige Struktur im
Erwachsenenalter dann einen Status erreicht, der so stabil ist, dass er seine Triebe maldvoll as
Kraftquelle verwenden kann. Dann, nur dann hat er die Chance, dass sie sich nicht wuchernd
verselbstandigen. Herr im Seelenhaus kann der Mensch nur werden, wenn er seelisch und geistig so
gesund aufgewachsen ist, dass er in der Lage ist, seine Triebe sowohl realitétsgerecht zu nutzen wie
sie ebenso pfleglich einzudammen und zu sublimieren .Davon sind wir heute durch die 30j&hrigen
Enthemmungsideol ogie und die darauf geruhende V erwahrlosung unseres Bildungssystems weiter
entfernt denn je.

Zurlick zu unserer Pyramide: (Gehen Siejetzt in die vierte, blau umrandete Stufe und verfolgen Sie
die Pfeile am rechten Rand.).

Die ersten Friichte einer gesunden Basis im Sauglingsalter erntet das Kind, bezw. seine Eltern in der
Schulzeit. Durchhalte-und Konzentrationsféhigkeit sind Eigenschaften, die es jetzt braucht und die
ihm dann ebenso zur Verfligung stehen wie die Méglichkeit, sich in die Gemeinschaft einzubinden,
wenn die Entfaltung der Triebe, besonders in der Sduglingszeit ohne Defizite und Traumata vor sich
gegangen ist.

Und jetzt zur néchsten rot umrandeten Stufe:Der Erwerb einer stablien Sel bstbehauptung in der
ersten Trotzphase macht jetzt pflegliche Abldsung von den Elternin der 2. “Trotzphase, der
Pubertét, unter der Einwirkung des 2.Schubs von Geschlechtshormonen moglich.(Der erste erfol gt
unter der Geburt)

Und die Mdglichkeit, auf das andere Geschlecht zugehen zu kénnen, baut nach einer stabilen
Prégung der geschlechtliche Identitét auf der Stufe 3 jetzt als Lust auf Partnerwahl auf Stufe 6 im
jungen Erwachsenenalter auf. ( S. die sechste gelb umrandete Stufe)



Erst der stabile Aufbau dieser sechs Stufen - schauen Sie jetzt auf die entsprechend umrandeteten
hochsten Stufen - bilden die Voraussetzung zu einer spezifisch menschlichen Ausgestaltung im
Erwachsenendlter, erkennbar z. B. in einer gelingenden Existenzgriindung nach einer
abgeschlossenen Berufsaushildung ( blauer Kasten) und der Moglichkeit zu einer echten geistigen
Unabhéngigkeit, (roter Kasten). Der in dieser Weise Reifgewordeneist nun in der Lage, z. B. dem
verderblichen Trend der Massenmedien nicht kritiklos aufzusitzen. Er verflgt Uber Kritikfahigkeit
und eigenschopferischen Geist. Erst al's Folge eines geraden Lebensaufbaus also kann der Mensch
deshalb schliefdlich als Erwachsener echte Willensfreiheit entwickeln.

Und schauen Sie jetzt auf die hdchste, farbig vereinte Stufe: Nun ist die Kraft zu Gberpersonlicher
Verantwortung und eben auch die Méglichkeit zur Ausgestaltung seiner religidsen Beduirfnisse
gegeben. Fur dieses spezifisch Menschliche, fur opferbereite Liebe und Glauben hat er zwar von
Anbeginn an eine Anlage; ( Der Mensch sai genetisch religids, lief3 kiirzlich ein Genetiker
verlauten); aber er kann die spezifisch menschliche Himmelsgaben nur in die Realitét umsetzen,
wenn Anlagen und Umwelt durch eine phasengerechte Erziehung sorgféltigst Raum gegeben
worden ist. Die Gefuihle von Sicherheit und Geborgenheit im Statu nascendi, die durch natirliche
Angemessenheit des Umgangs mit den Kindern entstehen, sind neben einer Vorbild-gebenden
Haltung der Erziehenden und ihrem kognitiven Einsatz im Schulalter also die V oraussetzung, um
einen Status zu erreichen, in dem Bindung an Gott - al's Frucht der frihen Bindung des Kindes an
seine Eltern, echte personliche Freiheit as Frucht eines pfleglich entwickelten

Sel bstbehauptungstriebes und Verantwortung fir die Nachsten als Frucht mannlicher und weiblicher
Vorbilder zum Tragen kommen.

Nachdrtcklich muss noch einmal betont werden,dass dieser Status gewiss nur erreicht werden kann,
wenn im Schulalter durch das Elternhaus, in der Schule und durch die Kirche wirklich Bildung
vermittelt und Kultivierung gelibt worden ist. Aber das kann eben nur greifen, wenn der Boden
hinreichend vorbereitet ist. Dass der Status unserer Jugend in dieser Hinsicht so mangelhaft ist, liegt
zwar einerseits daran, dass wir die Schulen und Universitéten der destruktiven sozialistischen
Ideologie ausgeliefert haben,. aber andererseits mussten die Bemiihungen der padagogisch Tétigen
immer erfolgloser werden, well die Bildbarkeit bereits der jungen Kinder héufig so unzureichend
vorhanden ist, dass die besten Padagogen nur noch wenig ausrichten kdnnen. Nur mit Hilfe der sehr
sorgsamen, sehr gekonnten Bemtihung um die Erfullung der Entfaltungsbedingungen kann
schliefdlich das eigentliche Wesen des Menschseins Wirklichkeit werden. Diese V oraussetzungen
sind unabdingbar. Erst sie schaffen einen kraftvollen Status und die M 6glichkeit, darauf eine
wahrhaft kultivierte Lebensform aufzubauen,die erst dann jegliches Vergleichen mit Tieren génzlich
Ubersteigt.

Das begreifbar zu machen ist der Sinn dieser Tagung, ist der Schwerpunkt meiner Lebensarbeit. Wir
sind erst auf dem Weg zum Menschen, ja, wir geraten in die Gefahr zuriickzufallen und (um mit
Goethe zu sprechen) tierischer als jedes Tier zu werden, wenn wir nicht im technischen Zeitalter
schnellstens lernen, dass wir auch bei der Erziehung der Kinder nicht alles machen dirfen, was wir
tun konnten und was uns Erwachsenen selbstherrlich eben mal einfélt oder was uns von den

el ektronischen Medien dumm ideolgisch als erstrebenswert eingeblasen wird.

Denn sonst geschieht, was ich auf der im Fundament gespaltenen Pyramide Ihnen jetzt aufzeigen
kann. Die falsch behandelten Nahrungs- und Bindungstriebe an der Basis bewirken bereitsim
Ansatz, dass die seelische Mitte, die zentrale Befriedigung hervorruft, unzureichend bleibt. Statt
sattsamer Befriedigung entsteht schon hier Unausgeglichenes. Ungeséttigte Gier und/oder
Resignation. Wie kann man den Nahrungstrieb und den Bindungstrieb falsch behandeln? Konrad
Lorenz hat das mit seinem Modell des AAM (des angeborenen Ausl sermechanismus) erforscht.
Der Trieb will so befriedigt sein, wie es das Naturgesetz verlangt. Das Kind sucht seine Mutter, mit
den Augen, mit dem Mund, Uber Geruch und Gehér. Wie gesagt: Es muss sich an sie binden.Es
muss aber auch durch moglichst natirliche ihm angemessene Nahrungsvermittlung geséttigt werden,
und zwar immer, wenn es danach verlangt. Esist ein trauriges Faktum, dass diese natirliche
Vorgegebenheit, die sich nach Angebot und Nachfrage beim Stillen vollstandig natirlich von selbst
ergibt, in den vergangenen 50 Jahren — besonders seit Erfindung der Kunstnahrung — einer
instinktlos gewordenen Menschheit immer mehr aus dem Gedéchtnis geriet, so dass der depressive



Charakter in den zivilisierten Gesellschaften immer haufige vorgepragt wurde und mittlerweile zum
internationalen Boom geworden ist. (Vier Millionen Depressive schétzt eine Auszéhlung und
Hochrechnung bei Bayerischen Arzten fiir Deutschland.)

Schauen Sie jetzt erst einmal auf die zum Teil blau umrandeten Késten links und rechts ganz oben:
Geschieht die natirliche Grundbefriedigung des Nahrungs- und des Bindungstriebes in Statu
nacendi nicht, und wird das nach einer immer stérker werdenden Schieflage in den folgenden

L ebensstufen durch die Kindheit hindurch fortgefihrt, so erwéachst daraus entweder eine von
vornherein resignierte Lebenseinstellung, eine depressive Charakterstruktur, oder es préagt sich oraler
Gier in Form von Alkoholismus, Fresssucht, Stehlsucht und anderen Raubereien sowie
Rauschgiftsiichten aus. Der am Lebensbeginn unzureichend geséttigte Trieb setzt sich dann
wuchernd, immer neu gegen die Vernunft tberschief3end, durch, hemmt den Menschen in seinen
spezifisch menschlichen Vollztigen und behindert seinen Lebenserfolg. So haben wir z. B. einen
Boom der Fettleibigkeit in unserer Gesellschaft, dem nur die Uberdisziplinierten mit dem anderen
Extrem, der Magersucht in gefahlich falscher Weise zu entfliehen suchen.

Der behinderte Bindungstrieb bewirkt dartiber hinaus eine generelle Kommunikationsschwéche —
bis hin zur Schizoidie, oder es kommt zu taktloser Kontaktsucht, die die
Kommunikationsmoglichkeit letztlich zerstort. Bei fehlender Erziehung kommt es dann haufig zur
Verwahrlosung und zu rauberischer Kriminalitét.

Auf der zweiten Stufe — jetzt bitte die zweiten roten Kasten von unten beachten -, im Vorschulalter
macht der verhinderte Selbstbehauptungstrieb entweder (besonders bei bei Priigel erziehung)
zuné&chst Ubergefligig, oder bei einer antiautoritéren, d. h. eigentlich vernachlassigenden Erziehung
chaotisch egoistisch bis aggressiv.

Bitte jetzt die beiden rotmarkierten Ké&sten oben links und recht beachten:Bei gewaltsamer, aber
auch bei ,, vergewohltatigenden“ UberErziehung in der V orgeschichte entspringt im
Erwachsenenalter daraus eher ein Zwangsneurotiker. Er hat so viel Angst vor seinen eigenen,
massiv angestauten Agressionen, dass sich die gequalte Natur durch Gewaltfantasien oder dhnliche
Zwénge mit Notventile entlasten muss. Oder es entsteht bei brutaler VVorgeschichte in dieser Phase
ein gewalttéatiger Charakter, auf jeden Fall aber ein egomaner Erwachsener, im tbelsten Fall ein
gewalttatiger Krimineller, etwaein Hitler oder ein Stalin. (Sehen Sie ganz oben recht Mitte)

Nun die dritten gelben Késten von unten: Die verhinderte geschlechtliche Identitétsfindung durch
unzureichende oder fehlende Elternvorbilder erwirkt zundchst ein diffuses Minderwertigkeitsgefunhl,
das nicht selten durch Geltungssucht zu kompensieren versucht wird und die im Erwachsenenalter
dann entweder eine nicht brechbare Scheu vor dem anderen Geschlecht zur Folge hat, (S. die gelben
Felder oben links), oder es entwickelt sich jenes ruhel ose Suchen und Schweifen, wie wir das bel
allen Perversionen, vor allem aber bei der Homosexualitét beobachten. (Die gelben Felder oben
rechts). Bel entsprechender V orgeschichte kdnnen sich hier vielfaltige Fehlbahnungen ergeben von
der Padophilie bis zur Hochstapelei und im tbelsten Fall von Sexualdelikten als dann kaum
revidierbaren Sexual stichten.

Kurz noch ein kleiner Ruckblick in die Zwischenstufen: Die unzureichende Basisfestigkeit wird
bereits im Schulalter sichtbar,( schauen Sie jetzt auf die vierten blau umrandeten Kasten von
unten),indem die in der Suglingszeit angel egte Unausgeglichenheit sich verstéarkt, und al's
antriebsl ose Passivitét und /oder im Schulalter als ungerichteten Aktivitat in Erscheinung tritt. Heute
nennt man das ADS.(Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom.)

Schauen Sie jetzt auf die flnften roten Késten von unten:In der Pubertét fliegen bei

unausgegl eichener Ich-Entwicklung dann entweder die Fetzen, Hass auf die Eltern bricht auf, und
endet nicht selten damit, dass die jungen Erwachsenen die Beziehung zum Elternhaus abbrechen.
Oder -besonders die weniger vitalen Herangewachsenen bleiben unselbstandig im Elternschlepp
hangen — meistens dann aber in unseliger Hass-Liebe untermischt mit den abenteuerlichsten
Abscheulichkeiten im Umgang mit den Angehdrigen.

Jetzt die gelbumrandeten sechsten Kéastchen von unten: Hier dreht es sich schon um die jungen
Erwachsenen und den Auswirkungen ihres Kinderschicksalsin der 5 —7 Jahrigkeit: die
unzureichenden Vorbilder wahrend des dritten Zeitfenster verunméglichen nun im Erwachsenalter
zweigeschlechtliche Bindungen — ein besonders haufiges Schicksal bel Scheidungswaisen.



Bilanz: Eine Fulle von Lebenskraft verschleif3t sich in oft schwerwiegenden, lebenslénglichen
Unausgeglichenheiten. Die seelische Instabilitét behindert eine vollglltige Ausgestaltung der
Anlagen. Ja, im schlimmste Fall droht mehr: Selbstvernichtung al's Folge eines L ooser-Schicksals —
als direkter oder per Sucht schleichender Suizid - ist dann die tragische Gefahr von unerkannten,
untherapierten Fehlentwicklungen, die sich in Teufelskreisen bis zur endgultigen Hoffungslosigkeit
verstarkten. , Das Ende kann nur Verzweiflung sein“ wusste bereits Shakespeare angesichts eines
zwangsneurotischen Hamlet, dessen Selbstbehauptungstrieb offenbar so unzureichend entwickelt
war, dass er ,, von des Gedankensbl ésse angekrankelt* zum zeitgerechten Handeln unfahig blieb.
Heute liegt der Schwerpunkt mehr auf den millionenhaft gezlichteten Depressionen durch die
Stoérung des Nahrungstriebes am Lebesnanfang und auf Bindungsunfahigkeit, die eine kinderlosen
Singlegesellschaft zur Folge haben muss, weil die Basisstufe eben zu oft schon mit Schaden
durchwirkt ist.

Ich kann das heute jetzt in meinem Kurzvortrag nicht vertiefen, -auch jetzt nicht auf die einzelnen
padagogischen Konsequenzen eingehen. Sie finden Sie im griinen Faltblatt tabelarisch
aufgelistet.Deshalb haben wir sie fir Siein grol3er Zahl mitgebracht, auch zum Weiterreichen, zum
Vertellen, wo Sie nur kdnnen. Wir schicken mehr, so viel Sie wollen; denn es geht um so viele
Schicksalsweichen. Sie haben in den beiden Aussprachen auch noch vidl Zeit zum vertiefenden
Nachfragen.

Jetzt hier in diesem Kurzvortrag ist zunéchst nur eines wichtig zu verstehen: Wir missen uns beim
Erziehen an das halten, was wir al's Entfaltungsbedingungen der Spezies Mensch vorfinden. Diese
Vorgaben zu kennen und zu beachten, das ist uns Erziehern aufgegeben. Das gilt es neu zu lernen.
Sonst verderben wir mehr, als wenn wir gar nichts téten.

Die Hauptbasis, das Sauglingsalter, geschieht zunachst eindeutig mit Hilfe einer Passung zwischen
zwei Personen allein: Dem hilflos geborenen Kind und seiner leiblichen Mutter. Sie, nicht irgendwer
sonst, wird im gesunden Fall fur diese Aufgabe hormonell zugerUstet. Damit die Basis gelegt wird,
indem die beiden Haupttriebe zur Entfaltung gebracht werden, ist unmittelbar die Mutter und keine
andere Person gemeint. NatUrlich hat auch der Vater in dieser Situation bereits eine grundlegende
Funktion als der Beschtitzer dieser Idylle. Aber esist bereits ein falscher Ansatz zu meinen, Vater
und Multter seien in dieser Situation austauschbar. Gewiss, in der Not ist manches dennoch moglich,
auch der Mutterersatz durch einen Vater, eine Grol3mutter oder eine liebevolle Bezugsperson. Aber
grundsétzlich ist es klug, sich tiber die biologischen Vorgaben nicht hinwegzusetzen. Dennoch hat
auch der Vater eine unaufgebbar wichtige Funktion wahrend der lange Kindheit seiner Sprofdlinge.
Er sollte fir sie als Geisttréager, a's verantwortungsbewuf3ter VVormacher wirksam werden; denn er ist
soo anders in seinem geschlechtspezifischen Charkter as die Mutter, dass wir jetzt bel der
Hormonforschung lernen kdnnen, warum sie so typisch ausgerechnet mitterlich und véterlich
verschieden sind, die Geschlechter: Sie sollen sich gerde darin ergénzen. Gerade was an ihnen
verschieden ist, scheint auf eine optimale Erziehung der Kinder hinprogramiert zu sein und deshalb
mithilfe von Ostrogen und Testosteron hormonell vorbereitet. Sogar dieses ist uns also von unserem
Schopfer offenbar vorgegeben, weil Gott die Familie als DEN Ort hinaufzupflanzender Zukunft fur
S0, so wichtig halt! Nur durch elne sich gegenseitig erganzende, opferbereite, gemeinsame und doch
hochst individuelle Erziehung 18sst es sich offenbar erreichen,dass der Erwachsen-gewordenein
einer optimalen, echt menschlichen Weise Liebe zu leben und friedvoll zu sein vermag. Und diesist
nach christlicher Auffassung tiberhaupt das Ziel Gottes mit seinem Geschdpf Mensch.

Wie schwer haben wir es heute, das zu begreifen: Das NatUrliche ist am Anfang zunéchst das
Optimale! Auch hier hat Gott fir den Menschen offenbar vorgedacht — nicht nur fir die Tiere allein!
Aber die Anwendung seines Hauchs, die Liebe und Verantwortung der Eltern zu ihren Kindern,
erwartet er von uns Menschen als eine Entscheidung in Freiheit; denn Freiheit ist nun einmal die
Vorbedingung zur echten Ego-Uberwindung aus Liebe, aus Danbarkeit zum wirklich selbstlosen
Liebesopfer, das notig ist beim Einsatz der Eltern fur ihre Kinder.

Die Hirn-und Hormonforschung ist heute glticklicherweise dabei, die unsinnige Ideologie von der
Gleichheit der Geschlechter vom Tisch zu wischen.. Nun miissen wir neu lernen, dass die
spezifischen Besonderheiten der Frau: Hellhdrigkeit, Redeta ent, Hautempfindlichkeit Spontanitat
sowie ein feinerer Geruchs-und Geschmacksinn Eigenschaften sind, die fur die Pflege und das



Aufziehen von Kindern vorrangig besonders wichtig und von héchstem Wert sind sogar im Blick
auf die spéteren Intelligenzentfaltung! Die neue Forschung liefert so im Grunde einen direkten
Beweis fur die Wahrheit des Christentums. Nicht Dressur macht den Menschen zum Menschen und
erst recht nicht selbst ausgedachtem ideol ogische Konzepte. Auf die hellhdrige opferbereite Liebe
fUr jede dieser Wunderblumen, die unsin die Wiege gelegt werden, kommt es an. Jedes einzelne ist
schliefdlich ein nicht wiederholbares Einzelexemplar, das héchster Feinfuhligkeit bedarf. Deshalb
bekommen wir normalerweise nur ein Kind auf einmal und das zweite — bei natiirlichem Umgang
mit diesem erst nach 1 1/2bis zwei Jahren.

Meine Damen und Herren, Kollektive kbnnen ein derart feinsinnig ausgedachtes Konzept des
Schopfers - besonders fiir die ersten drei Lebengjahre - gewil3 nie und niemals leisten!!! Bel diesem
Stand der Forschung jetzt noch auf die Idee zu kommen, flachendeckend Kinderkrippen
einzurichten, - wider alle Missachtung auch des 70jahrigen Grof3experiments der Ostblocklénder mit
deren Grof3kolektivierung der Kinder vom Sauglingsalter ab - ist deshab nicht nur hirnrissig,
sondern bel unserer so bedrohlichen gesellschaftlichen Lage geradezu ein Verbrechen.

Wir sind heute durch térichte Umwege, durch den ideologischen Geist der Beliebigkeit, und durch
die unsdgliche Masche der Feministinnen, uns Frauen zu Manninnen machen zu wollen, in der
Gefahr, durch solchen nicht kindgerechten Unsinn, unsere Zukunft zu verspielen.

Wir haben aber auch neu die Chance,aus den Konsegquenzen der Erfahrungswissenschaft, vereint mit
der neuen Hirnforschung, Einsicht zu gewinnen und sie padagogisch umzusetzen, in der Hoffnung,
so eine neue kulturelle Hochbl Ute zu erreichen, wie siein dieser gekonnten Gezieltheit bisher
vermutlich nur bei einzelnen Exemplaren der Spezies Mensch erreicht worden ist. Daran
mitzuwirken ist jeder von uns gefordert — handelt es sich doch letzlich lediglich um ein fréhliches
Horchen und um ein daraus entstehendes Gehorchen , zu dem wir von unserm Schopfer und zwar
jeder einzelne hdchst personlich in Freiheit bestimmt sind. Dazu brauchen wir Gebet um Gnade,
dazu brauchen wir Glick — doch wir kénnen, wir missen auch selbst viel tun!.

Packen wir es also an!



