“Das Beste aus Ulli's Kochbuch”

Apfelkuchen
a la Café Kawohl (Rheinbach)

-ApfelkuchenKawohl.6.03-

Zutaten:

1 Tasse =232 ml (=1 US-Tasse) !

- 4 Tassen geschaélte, kleingeschnittene Apfel

- 1 Tasse Zucker (diese Menge kann man auch gré3er nehmen, wenn es die Leute si3er mégen)
- 2 Tassen Mehl

- 2 Eier

- 1 Tasse grob gehackte Nusse (am besten Pecanntisse, dann Walnisse, aber auce¥Haselniss
- 1/2 Tasse Olivendl

- 1 Packchen Vanillezucker

- 1/2 Teeloffel Kiichennatron (nichBackpulver!)

- 1 Teeloffel Zimt

- 1/2 Teeloffel Salz (1 Prise)

Zubereitung:
1. Alle Zutaten in eine grof3e Schissel tun

2. Umrihren, bis alles feucht ist.(am besten: die trockenen Zutaten zuerst mischensdanteda
dazu!)

3. Die Masse in eine gefettete, mit Mehl bestaubte Springform tun.
4. 1 Stunde backen bei 175°.

5. Noch etwas warm aus der Form nehmen.

Dieses Rezept hat sich die Wandergruppeadtalzon
aus Koln nach einer Wanderung im Eifel-Voliggd von diesem
Café geben lassen, weil der Kuchen so duheckte!



